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EDITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser, liebe Freunde der heiligen Rita,

ie halten ein neues ,,Lebenszeichen“ von uns in Hdnden. In dieser besonderen
Zeit der Einschrankungen, die uns die Pandemie auferlegt, leben wir von Zeichen
der Verbundenheit und spiiren deutlicher, was uns fehlt und was uns belastet.
Einiges ist schwer zu ertragen und existenzbedrohend. Leicht schleichen sich
Hoffnungslosigkeit und Resignation ein. Was kann in dieser Zeit Kraft geben?

Solidaritdat und Zusammenstehen sind wertvolle Kréfte. Gebet fiireinander und
Gottvertrauen sind wirkmachtige Krafte. Fiir uns und fiir viele Menschen ist auch
die hl. Rita, die selbst die Zerbrechlichkeit des Lebens, Leid und Ungliick erfahren
hat, eine Hoffnungsquelle. Bei ihr kénnen wir lernen, das Schwere anzunehmen -

mit Hoffnung auf das Leben und mit Liebe zu Christus. Das ist eine starke Wurzel, aus der wir bis heute leben. Gott suchende Menschen
wollen wir sein. Gott suchen im eigenen Herzen, in jedem Menschen und in jeder
Wir Ritaschwestern nehmen die Not, die uns umgibt und von der wir erfahren, in Lebenssituation, das bleibt die zentrale Ausrichtung. Wir wollen nicht allein auf
unser Beten und in unser Gottvertrauen hinein. Zuhoren, beistehen, helfen, er- dem Weg sein, sondern immer neu dem Miteinander und Fiireinander Vorrang ge-
mutigen, mittragen und aushalten sind kleine Zeichen, die wir schenken kdnnen. ben. Die Gemeinschaft unter uns zu pflegen, hat ihre Quelle in der Gemeinschaft
mit Gott.
Leider werden wir auch in diesem Jahr das Fest der hl. Rita am 22. Mai nicht wie
gewohnt feiern. Wir konnen Sie nicht zu uns einladen, um uns an diesem fest- Eine groBBe Kraft ist auch, dass wir zur grof3en, weltweiten augustinischen Familie
lichen Tag zu begegnen und gegenseitig zu stdrken. Wir glauben, dass unser gehoren und mit Schwestern und Briidern in Kontakt sind.
gemeinsames Gebet trotzdem eine starke Verbindung ist, die uns beriihren und
zuversichtlich sein lassen kann. Unser Griinder und auch unsere Griindungsschwestern standen mit beiden Bei-
nen auf dem Boden der damaligen Realitat, sahen wo Hilfe nétig war und packten
In diesem Heft lesen Sie {iber die Griindung unserer Gemeinschaft im Jahr 1911. an. Sie hatten vor allem die Familien im Blick. Schw. Elisabeth beschreibt, wie
Diesen 110. Geburtstag nehmen wir zum Anlass, uns in diesem Jahr wieder mit aus dieser Wurzelkraft gelebt wurde und wird. Vieles davon ist in den Stamm der
den Wurzeln des Anfangs zu beschdftigen. Aus ihnen kommt die Kraft fiir das Heu- Gemeinschaft eingewachsen, ist dort fest verankert und kann weiter wachsen.
te und das Morgen. Es heif3t: ,,Nicht du tragst die Wurzel, sondern die Wurzel tragt
dich® (Rom. 11, 18 b). Der tiefste Wurzelgrund, aus dem alles erwichst, ist unser Gottes Geist inspiriert immer und braucht heute unsere Offenheit, den Mut und
Gott. ... diese Wurzel ist heilig. (vgl. Rémerbrief, 11. Kapitel) die Tatkraft wie damals. Das Dasein fiir die Menschen besteht zu allen Zeiten in
kleinen Gesten und Hilfen; das scheint mir wichtiger zu sein denn je. Das ist auch
Zur Einstimmung und Vorfreude auf den Geburtstag widmen wir uns an jedem noch im Altwerden mdglich. Wir kénnen die Glaubenswurzel in jeder Lebenspha-  Die hl. Rita, unter deren Schutz unser
8. des Monats bis zum 8. Oktober (unser Griindungstag war am 8. Oktober 1911) se tiefer hineinstrecken in den Boden des Lebens, auch in die Fragen und Un-  Griinder seine Schwestern, unsere Ge-
einem Wurzelgedanken der Griindung. An diesen Tagen spiiren wir in besonderer sicherheiten, damit das, was wir nicht verstehen, von ihr durchdrungen werden  meinschaft, stellte und deren Namen
Weise die Kraft, die darin steckt und auch, dass diese Kraft zeitlos ist. kann. wir tragen, gibt uns mit ihrem Leben
dazu viele konkrete Anregungen.
In diesem Heft lesen Sie von unserem Griinder, P. Hugolinus Dach. In einem Brief »In Treue fest” war der Wahlspruch von P. Hugolins Familie, den er von Kindes-  So kdnnen wir getrost in die Zukunft
an ihn sinnt Schw. Teresa dariiber nach, was er uns mitgegeben hat. P. Hugolin beinen an in sich aufnahm und lebte. So erfiillte unseren Griinder und unsere  gehen.
war Augustiner und unsere ersten Schwestern kamen aus dem 3. Orden des hl. Griindungsschwestern ein starkes Gottvertrauen, auf das wir schauen und von
Augustinus. Damit sind wir von Anfang an mit der augustinischen Spiritualitat dem wir lernen konnen. In Treue eingebettet in den Wurzelgrund Gottes, aus der  Ich wiinsche lhnen ein frohes,
verbunden und davon gepragt. Wurzelkraft des Anfangs leben und unseren Weg gehen - mit beiden FiiRen auf  gesegnetes Fest der hl. Rita.

der Erde und mit Fliigeln des Vertrauens - das ist unsere Aufgabe heute.
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Lieber P #ayo&'/z.

in diedem Jatkn begetien win den /0. Gebuntstag als Ritaschweslern. So kam es mit in den Sinn. Din einen Brief 2u
ackhneiben. Damww%eg/zww’e& nicht als klstertiche Gemeindchaft, sondern als welllicken Verein. Dein gholBed
Anliegen wat ed. Mmm;a&e@mgemdedem die gu Deiner Zeit am meisten Hilfe brauchien. Unenmidlich

wandt Du, beschnreiben Dick Deine Zeilgenossen.

DaéezWaDoaMamumWwM. als Du am 8. Ottober 1911 die , Onganisiente Khankenpflege vom
Onitten. Ordlen des He. Augualinus” ind Leben gerufen hadl. £y wak das Evangelium. das Dick im Ihnerslen bewogen
tat. Mick beeindruckl, was Du selbat schneibal. , Den andenen dienen. slets offene Augen fiin die Not.... das ist das
Zeichen des watnen Jingergeistes Jesw Cliristi. Wer seinen Geldt haben will, den muss ed erweiden dadunch. dasd
en deine eigenen Inlenessen fintanselyl, woMleMdeamdawmuo&MW.... Verauchen wir es nun frisch und
fuitlich! Jeden Tug bietet hundent Gologentoiton!*

Undene Sprache (L das natinlich nickt meli. P Hugolin. aben Deine Botschafl gilt damals wie fheute.

Sichen eninnenst Du Dick an. den. lotgten. Antikel unaenen Festschnift um einundentaton. Jubilium unenen
Gemﬂcéaﬂ%deﬂﬂbwwaﬁm[wemmmzmﬂgm“, Dummﬁmwgzm[wmw
vererbt. Und den Waklapiuct Deiner Familie. ,in MM./“QOMMMMM//O. Jatkt undenes Bedlehens
aufgegeben. offene Augen. MOW#m;mo/{aw#M%wmemm%tmmmWn
Zeit. Und Du hadt uns auct vererdt. MME@;MW%JMOW%MWLM%M, 4o wie ed die
L. Rita getan hat, die Du 4o delitr venelint hadl.

Und noch etwas.: Heute wiinde marn Dick, walnacheinlich als , Netzwerker® begeicknen. DMWZMMWAW
offer. getallen. hast Dich 3.8. damals schon als Findpnechen weiblichen Inlenesden gezeigl, det um die Nste det
Frauen und Mdchen wudsle, fadt dunch Aufrufe in der Zeitschnift ,Maria vom Gulen Rat® den Marianischen
Midctenachutzvenein unleratitzt. Und Du tast Dick um Ge(u’geéwrwmt/m Deine Rilaschwedlern - feute wiinde
man das als Fundraising begeicknen. Gang achin modenn!

Ritaschuwestenn sind sehon lingdl keine welllichen K nnen mehr. das welB Du. Spdter sind wir, dock,
eine von det Kinche anerkannte Dnillondend-Kongiegation geworden. wads Din vermutlich auch neckt geweden wize.
DMWMQWWMW/&VMAngmDWOWMM AWWDMMMMWM
threm Regelbuch. , Tergianen! Seid eingedent den guolBen Hoffnungen. welche die Kinche auf ewch setgt. i sollt
sein.: Das Saly den Endle, die Stadlt auf dem Benge. das Liokt auf dom Louchten, von dessen Fiille die Wolt das Lickt
des gulen Beispiels empfangen soll.
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Wad Du und vererbit fadl, sze/zwmmétm/zgedm./ﬂ/m//zagmww, wad dieses Erbe fiite uns und in Zukungt
bedeutel, a/e/mwz‘/aa/we/wéea@e Well in den Blick nelimen.

hgww&mwﬂ@mm@nymma&gwom Duéadt;wﬁemleégaz‘medmmédé%mw Verein der
OWMM K//za/zée/rmmo‘zge Wa’eée/z.',,go(%am Uﬂmmmm&éww ouveisen, bedarf md%”xzt@wwgaﬂg.
£ 1musd die Werbelrommel geriifint werden. ed miidsen brave, gesunde J (im Aller von. 20 - 30 Jatinen), die woll
den Betug g Khankenpflegenin, aber nicht gu Ondenddchuwedter in dich fiklen. dem Verein gugefifint werden!®
/I&deéda«t%eéedméaée, WMMMWWWMWM &'eém?#ago&‘/z. Jelgt sind wir eine
kliatenticte Gemeinachafl. £ wire dchon. wema@efmen%A&ez;wM@nZOmgOJmm&/W
dpdinen winden und sich mit und dunck die Profess binden wolllen. dock in unsener hewtigen Well sind solete
deheinban setite an. Kanndt Du vom Himmel aus nachtelfen. damit wir underem Enbe trew bleiben kinnen?

Heute schlieBen sich und Fuauen als Weggefdtntinnen an. Sie legen keine Ordensgeliibde ab, sonden versprechen. dott
wo die leben wie wir Golled Liebe suiinbar gu macken. auf die Néte vor Mendchen gu hisren. die 3u begleiten und fiin sie 3u
beten. Wer wei3: Ketint Dein., Dritter, Ordlen.” im Lawf der Zeit vielleickt wieder gu den Anddngen von. 197/ gundick?

Die Mot in Familien ist auck hewle grol3 und marnched it viebleicht nock schwierigen als gu Deinen Zedl. £s gibt
malenielle Mot - und nock viel melin Nte in den Begiehungen. im Glauben. im Venlnauen in das Leben dbertfaupl.
Bei den vielen Mendchen auf den Flucht it unsere Gadlfreundschafl gefragl. Auch das. do habe ich geleden. ist

ein Enbe aus Deinen Herkunglsfjamitie, die immet ch wak. Und nach den Corona-Pandemie kinnte ed
dein, m%wwdeamﬂwww%ﬁ/otmdenfmc&m%ﬁ& wenn Betrniebe dchlieBen miissen und Mendchen iire
Anbeit verlieren. Wix V%WL&@AWOWWWWW. wad fetgt not-wendig ist und was wir mit undenen
wmzymdloy&bééedenm@mm.

WMM&&VO/LD&&WW%, P Hugolin. wuiwmwmm%a@zdaﬁmxz@mﬁga&mgwéaﬁw, dind Qffentreit

wm’g/wé’&t Vertnawen auf die Hilje Gotled. Wmmde/zwga/c vom , unverdcldmien Verntrauen", das Du und die endten
Setwedtern latlen. Beided isl und geschenkt und dantiben sind wir selie glicklich.

Lieber P Hugolin, Du hast vor fast 110 Jativen mdt ein paar Sthwedtern angefangen. der Mot Deiner Zeit 3u begegren.

lek dlaune. was daraus geworden isl. Und ick vertraue daray, dads dieses Werk, das Du damals mit Goltles Hilfe begonnen
tadt, beateften bleibt, wenn wir ,in Treue fedt’ weilergefien. auch wenn wir vielleicht eined Taged nun nock eine kleine Gruppe
dein werden. Danke, dass D o mulig wardt, und Ritaschwedlen ind Leben gu tufen. Bitte bleibe und im Gebel verbunden.

Deine Sectu. Tereda
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# en anderen dienen, \\
;’fv stets offene Augen fiir die Not, \
offenes Herz zur mitleidigen Teilnahme, %
/ offene Hinde in werkdtitiger Liebe haben, \
{ das ist das Zeichen des wahren Jiingerseins Jesu Christi.

Wer seinen Geist haben will,
Y der muss es erweisen dadurch, f
dass er seine eigenen Interessen hintan setzt, /
AN wo das Leid der anderen vor ihm liegt. ... /

“._ JederTag bietet hundert Gelegenheiten! -~

o

e, Pater Hugolin Dach OSA s
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Den Menschen nahe - Ein Streifzug durch die

Unsere Griindungsschwestern zur Zeit P. Hugolins
in Notsituationen

Wenn wir uns auf unsere Griindung vor 110 Jahren besinnen, riicken un-
weigerlich der Griinder und die Schwestern der ersten Stunde in den
Blick. P. Hugolin Dach kannte aus Gesprdchen, aus Seelsorgsbesuchen und
aus eigenen Erfahrungen, wie es in den Wohnungen der Familien - in der
Stadt und auf dem Land - aussah, wenn die Mutter krank oder im Wochenbett
war und sich niemand um die Kinderschar kiimmern konnte.

Dafiir sorgen, dass alles seinen geregelten Gang hat, die Kinder betreut, die kran-
ke Mutter versorgt, das Essen gekocht, die Wasche gewaschen und das Haus sau-
ber war - das war die Aufgabe der jungen Frauen. Sie kamen und wirkten in den
Familien. Ohne Endgelt!

Sie wollten ,,Den anderen dienen...

“

und ,,Jeder Tag bot hundert Gelegenheiten!*

Es war fiir die Schwestern selbstverstandlich, den Menschen nahe zu sein, ohne
nach Religion, Stand oder Herkunft zu fragen. Bereits in der kurzen Zeit von Okto-
ber bis Dezember 1911 waren sie 4.487 Stunden im Einsatz und das meist unent-
geltlich bei armen Familien. Der frilhe Tod des Griinders mit 48 Jahren im Oktober
1918 war fiir die junge Gemeinschaft ein herber Verlust. Und manche duf3eren
Schwierigkeiten brachte sie fast an den Rand der Existenz.

Wachsende Mitgliederzahlen, wachsende Aufgaben

Trotzdem: Die Gemeinschaft wurde gréfier, die Mitgliederzahl stieg an. Fast alle
Schwestern waren jung, ausgestattet mit viel Elan und frischer Kraft.

Es brauchte neue Aufgabengebiete und neue Wirkungsorte. Zur urspriinglichen
Aufgabe der umfassenden Familienpflege kam bald die ambulante Krankenpflege,
die Arbeit in Kindergédrten, in Kinderhort und -heim, in Frauenkliniken, in Semina-
rien, in Pfarreien und Schule.
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110-jahrige Geschichte der Ritaschwestern

Weit tiber Wiirzburg hinaus hatte die Gemeinschaft Filialen, lebten Schwestern in
kleinen und grofieren Konventen zusammen, brachten ihre Dienste ein und wa-
ren den Menschen nahe. Sie versorgten Kinder und Haushalt, wenn die Mutter
es nicht selbst tun konnte, sie widmeten sich der Erziehung und Betreuung der
Kleinen in Kinderheim und Kindergarten, sie kiimmerten sich um Hortkinder und
trosteten manch kleinen Mann im ,,Semi“, wenn das Heimweh Bauchschmerzen
machte. Viele Schwestern wussten sehr wohl: Liebe geht durch den Magen! und
sorgten mit ihren Koch- und Backkiinsten dafiir, dass sowohl die Kleinen als auch
die Groen jeden Tag zu essen hatten und satt wurden. Sie kannten keine 5-Ta-
ge-Woche und waren bei Sterbenden oft auch nachts im Einsatz. Sie wussten:
Jeder Tag bietet hundert Gelegenheiten, offene Augen, ein offenes Herz und offe-
ne Hande zu haben.

Hilfen fiir Familien
(Familienpflege und Familientreffpunkt Sanderau)

In allen Aufgaben, an allen Orten verstanden sie ihre Arbeit als Dienst an den
Familien, als Sorge fiir ihre Mitglieder - seien sie nun noch klein oder schon grof3,
gesund oder krank, mitten im Leben oder sterbend.

Zahlenmaflig war die Gemeinschaft gewachsen, aber viele Schwestern waren
mittlerweile auch dlter geworden und mussten aus dem aktiven Dienst ausstei-
gen. Nicht aussteigen wollte die Gemeinschaft aber aus dem Auftrag des Griin-
ders. Es galt, ihm neu gerecht zu werden, den Menschen nahe zu bleiben. Des-
halb wurden ab 1968 Familienpflegerinnen angestellt, die die Schwestern in
ihrem Dienst unterstiitzen. Das tun sie bis heute.

Wahrend die Schwestern in der Anfangszeit und in den spateren Jahren viel ma-

terielle Not und Armut, Arbeitslosigkeit oder Krankheit ohne den Riickhalt einer
Krankenversicherung in den Familien antrafen, so hat die Not der heutigen Zeit

_7-
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andere Erscheinungsformen. Nicht immer ist das, was in der Familie zunachst
offensichtlich ist, zugleich die eigentliche Not. Angste, Sorgen, Fragen, Belas-
tungen, Kummer sind oft sehr verborgen. Sie verlangen viel Einfiihlungsvermo-
gen, Taktgefiihl und ein umfangreiches know-how. Oft ist es wichtig, schnell und
unbiirokratisch zu helfen.

S Sie bitlen um unser Gebel!

G bt h much mre e Sl

Uns Schwestern ist es aufgegeben, ein waches Interesse fiir unsere Mitarbeiterin-
nen zu haben, zu sorgen, dass sie menschlich und fachlich gut begleitet und un-
terstiitzt werden. Ganz wichtig ist ihnen, dass wir sie selbst, ihre Arbeit und auch
die Familien, in denen sie im Einsatz sind, in unser Gebet hineinnehmen. lhre
Anliegen finden einen Platz nicht nur am sog. ,,Schwarzen Brett“ vor der Kapelle,
sondern vor allem im Gebet der Schwestern. Wir vertrauen, dass Gott ihnen nahe
ist, dass er helfen kann und helfen wird - auf seine Weise.

Zur Geh-Struktur der Familienpflege gibt es seit 2011 die Komm-Struktur im
= Familientreffpunkt Sanderau, den wir in Kooperation mit dem Caritasverband
® \ fiihren. Er hat eine gute Anbindung an unsere Gemeinschaft und die Pfarrgemein-
X de und ist mit Beratungsstellen vernetzt. Familien und Kinder aus dem Stadtteil
und dariiber hinaus finden hier niederschwellige Angebote. Eltern-Kind-Kurse,
Hebammen-Sprechstunde, Spielstube, Lerntreff fiir Grundschulkinder, auch fiir
Erwachsene, Familiennachmittage sind offen fiir alle (wenn nicht wegen Corona
geschlossen bleiben muss). Hier finden Eltern Menschen und Rdume zu Begeg-
nung, Gesprdch, Beratung, Unterstiitzung, Austausch.

S ANDERAU

Wie unsere ersten Schwestern fiir Familien jeder Religion und Herkunft offen und
zur Hilfe bereit waren, so gehen auch im Familientreffpunkt Menschen verschie-
denster Nationalitdten ein und aus. Hier gilt: Herzlich willkommen!

ap e ile widziany
! e gy Tl dobro dosl) S Aar IS @
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SOS-Familie - ,,Save our souls! “ — Die Arbeit der Stiftung

»Familien helfen heif3t Zukunft bauen“. Das war 2005 ein wegweisendes Motto
fiir die Errichtung unserer Stiftung. Damit legten wir ,,den Grundstein um die Fa-
milienhilfe auf eine dauerhafte Basis, einen sicheren Felsen zu stellen®, schrieb
die damalige Generaloberin Schw. Dolores Schneider. Seitdem kommen Spenden
und Ertrdgnisse der Stiftung unseren Einrichtungen und dadurch vielen Familien-
mitgliedern zugute.

Im Jahr 2020 konnte die Stiftung tiber rund 37.760 Euro verfiigen und die Mittel
verteilen. Davon gingen
26 % an den Familientreffpunkt und die Familienpflegestation, sowie
21% an unsere Kindereinrichtungen

zur Unterstiitzung fiir Kinder im Bildungs-, Forder- und Spielbereich und
53 % in die direkte Familienarbeit, z.B.

- Hilfe in akuten Not- oder Krisensituationen,

- Zuschiisse fiir Begleitung, Beratung, Kurse und Therapien

- fiir Dinge des téglichen Lebens (Nahrung, Kleidung, Heizung)

direkte
B Familienarbeit

— Familientreffpunkt u.
Familienpflegestation

Kindereinrichtungen

Die Stiftung ist bemiiht,
gezielt, schnell und
konkret zu helfen.

Die dlter und kleiner werdende Gemeinschaft
— was wir noch tun kénnen

Den Auftrag unseres Griinders P. Hugolin von vor 110 Jahren haben wir fiir das Hier
und Heute beim Generalkapitel 2013 so formuliert:

Gottes Liebe spiirbar machen und dem Leben dienen, heifst fiir uns Rita-
schwestern in den Begegnungen mit Familien/Menschen aller Generationen:

- hinhoren auf ihre Note,

- sie begleiten,

- beilend und verséhnend wirken

- und fiir sie beten.

Unsere ersten Schwestern haben die Idee und das Werk des Griinders mit Be-
geisterung aufgegriffen und in die Zukunft getragen. Es gab Wachstum und Bliite
zeiten. Heute geht alles nicht mehr so - es geht anders. Den Menschen nahe kon-
nen wir trotzdem sein.

Wir konnen Gastfreundschaft gewdibren, Gruppen bei uns aufnehmen, unsere

Raume zur Verfiigung stellen:

- fiir Meditations- und Kontemplationsgruppen

- fiir Fortbildung, Dienstbesprechung, Supervision von unseren eigenen
Mitarbeiterinnen und fiir andere Gruppen

- fiir Schulungen von Hospizhelfern

- fiir Diabetikerschulungen

- fiir Einkehrtage von Gruppen
u.a.m.

_ 9.
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Schw. Elisabeth und Schirmherrin Carolin Reiber
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Eine neue Form der Gastfreundschaft entwickelte sich in der ersten Corona-Lockdown-Zeit:
- Familiengottesdienste der Pfarreiengemeinschaft finden in unserem Garten statt,

- Angebote in der Adventszeit im kerzen-beleuchteten Innenhof,

- Angebote in der Fastenzeit (zum Aschermittwoch, Palmsonntag...)

- Osterkerzen zum Abholen (gegen eine Spende fiir Corona-Pflegekrifte),

- Maiandacht im Garten.

Die Raume und der Garten sind grof} genug, so dass Abstandsregeln und Hygiene-
vorschriften eingehalten werden kénnen.

Wir kénnen Menschen, die sich an uns wenden

zuhoren, ihnen Aufmerksamkeit schenken, Zeit fiir sie haben,

sie begleiten, Versténdnis zeigen, Rat geben,

ﬁir sie beten - ganz personlich als einzelne Schwester und auch in der Gemeinschaft.
In unser Gebet nehmen wir auch die Anliegen der Kirche, der Welt, der Politik und vieles
mehr mit hinein. Gott selbst halt uns alle und unsere Geschichte in seinen Handen.

Das glauben wir, darauf vertrauen wir.

,Den anderen dienen.....“ auch im Alter, auch wenn wir nicht mehr hinausgehen und tatig
sein kénnen - ,,jeder Tag bietet hundert Gelegenheiten dazu!“

Schw. Elisabeth Stahl

Im Herzen griindet
die Wurzel der Liebe:
aus ihr wichst

nur Gutes.

Aspuitinug
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IMPRESSUM Redaktion:

Das Virus Corona zwingt uns auch in diesem Jahr, weitge- Herausgegeben von der Schw. Teresa Reulbach 0SA
& J & Kongregation der Ritaschwestern ~ Schw. Elisabeth Stahl OSA

hend auf 6ffentliche Termine verzichten zu miissen. Allzu Friedrich-Spee-Strafe 32, Irene Konrad

gern hitten wir mit IThnen und Euch unser Ritafest im Mai, | 97072 Wiirzburg Layout/Grafik: Ute Schallmaier
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im Jahresverlauf gefeiert. Wir kdnnen keine oder kaum Gas- | Fax0931/88 04180 und freunde der Ordensgemeinschaft

inlad Das bed . h www.ritaschwestern.de Druck: safer-print, Marktbreit
te einfaden. Las bedauern wir sentr. kontakt@ritaschwestern.de

Uber das Telefon, per E-Mail oder auf Facebook kénnen Sie |  konrad@ritaschwestern.de
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wir auch die Homepage fiir aktuelle Nachrichten und Hin- | Ritaschwestern Wuerzburg
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BIC: PBNKDEFF

Gedruckt auf Papier aus nachhaltiger Forstwirtschaft mit umwelt-
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RITAWERK

Dem Erbe treu — mit der hl. Rita in die Zukunft gehen

ei unserer Griindung hat uns P. Hugolinus Dach die hl.

Rita zur Patronin gegeben. Sie hat sich in den 110 Jah-
ren unseres Bestehens als treue Helferin und Fiirsprecherin
erwiesen. lhr diirfen wir die Menschen in ihren Noten an-
vertrauen, alle, die uns am Herzen liegen und die auf unser
Gebet hoffen.

Was kann uns die hl. Rita heute sagen? Welche Antworten
auf die Fragen von heute gibt uns ihr Leben?

Um sich greifende Angst

Die hl. Rita war mit Angst vertraut: Angst um ihren Mann, um
ihre Kinder, vor Gewalt und der Brutalitat ihrer Zeit, vor der
um sich greifenden Pest, vermutlich auch mit Existenzangst
und Einsamkeit nach dem Tod all ihrer Lieben.

Hat Angstin der ,,Corona“-Pandemie nur einen neuen, einen
anderen Namen bekommen? - oder findet sie darin ein Ven-
til, durch das angestaute, bisher verborgene oder verdrang-
te Angst sich entladen mochte?

Angst war und ist ein standiger Begleiter unseres Lebens. In
groBBer Gefahr hat sie lebensrettende Funktion. Aber eben
nur dann. In vielen anderen Situationen wirkt Angst eher
lebensverhindernd, lahmend und niederdriickend wie bei-
spielsweise vor schwerer Krankheit, vor Terror und Krieg,
vor Sterben und Tod. Nicht weniger belastend kdnnen Ver-
sagens- und Existenzangste und Angst vor Verletzungen im
zwischenmenschlichen Bereich sein.

Dem Dorn ,,die Spitze nehmen*

Nach einer Karfreitags-Predigt war die hl. Rita in der Medita-
tion ganz vertieft in die Liebe Jesu und wurde auf ihrer Stirn
mit einem Dorn aus der Dornenkrone Jesu gezeichnet.

Auf dem 1. Sarkophag der Heiligen ist Rita mit einem Dorn
in der Hand dargestellt. Sie hat ihn aus ihrer Stirn gezogen
und halt ihn ganz bewusst hoch - dem Betrachter entgegen.
Auf ihrem Gesicht liegt ein zartes Lacheln. Sie ist ganz wach
und kraftvoll. Rita starrt nicht auf den Dorn, auf das, was
bedngstigend ist. Sie hat das Schmerzliche nicht verdrangt,
ihre Augen nicht vor der Realitdt verschlossen. Sie sieht wei-
ter - auf das, was sie weiter blicken lasst, dorthin, wo sie
Zukunft sieht.

Der Dorn ist ein Symbol fiir Leid, Schmerz und Angst. Wir
konnen uns fragen: ,Was sind die ,Dornen’ in meinem Le-

ben?“

Wenn wir unsere Angste bewusst in den Blick nehmen, sie
nicht verdrdngen, sondern ihnen einen Namen geben, sie
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auf ihren Sinn und ihre Notwendig-
keit priifen, gewinnen wir innere
Freiheit, unseren ,Dornen’ wird die
Spitze genommen’.

Auf Gottes Liebe ausgerichtet, ist

die hl. Rita fiir uns bis heute ein leuchtendes Beispiel. Rita
ladt uns ein, auf das Wesentliche zu schauen: auf die uns
von Gott geschenkte Liebe, die Spuren, die ER in unserem
Leben hinterlassen hat.

Lenken wir unseren Blick auf das, was uns stdrkt, was wir
an Hilfe bereits erfahren haben - oder wovon andere Men-
schen, denen wir Glauben schenken, Zeugnis geben.

Worauf wir unsere Gedanken und unser Herz aktiv lenken,
das pragt uns und erdffnet uns neue Wege und Losungen,
die uns zuvor verborgen waren.

Dann werden die ,,Dornen“ in unserem Leben Rosen tragen
- so wie es die hl. Rita erfahren hat.

Und so kénnen wir Ritaschwestern ,,unserem Erbe treu® mit
der hl. Rita an der Seite und den Blick auf Jesus gerichtet,

dankbar, mutig und froh in die Zukunft gehen.

Schw. Maria Hirth
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Schw. Barbara und
Schw. Andrea Winter
sprechen tiber die

Vergangenheit und
Zukunft

Die leiblichen Ritaschwestern
Schw. Andrea (links) und

Schw. Barbara stammen aus der
Rhén. Sie haben viel geleistet und
wollen noch viel erleben.
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Wir haben einen guten Grund gelegt.

Jetzt sind andere dran.

m Vorfeld des 110. Geburtstags der Ritaschwestern am 8. Oktober 2021 erinnern
sich Schw. Barbara Winter und Schw. Andrea Winter an die Jahre des Aufbruchs und
der Bliite bei ihren Eintritten ins Kloster in den Jahren 1946 und 1948.

Damals gab es viele Ritaschwestern. Im Jahr 1953 waren es 25 Novizinnen und 16 Kandi-
datinnen, verzeichnet die Chronik. Als junge Ordensschwestern legten Schw. Barbara und
Schw. Andrea ein gutes Fundament. Sie sind dem Erbe der ersten Schwestern treu geblie-
ben und haben personliche Vorstellungen, wie es weitergeht mit der Ordensgemeinschaft
und auch mitihrem ewigen Leben. ,,Es ist alles bei Gott aufgeschrieben®, sind die zwei Rita-

schwestern zuversichtlich.

Schw. Barbara und Schw. Andrea sind
leibliche Schwestern. Sie stammen aus
Lebenhan in der Rhon. Das ist heute ein
Ortsteil von Bad Neustadt an der Saale
im Landkreis Rhon-Grabfeld. Schw. Bar-
bara ist die dlteste Profess-Schwester in
der Gemeinschaft der Ritaschwestern.
Im April dieses Jahres jdhrte sich ihr Ein-
tritt ins Kloster zum 75. Mal und die erste
Profess ist 73 Jahre her. Ihre um gut fiinf
Jahre dltere Schwester Andrea wurde im
Januar 100 Jahre alt. Damit ist sie die an
Jahren dlteste Ritaschwester. Schw. An-
drea legte im April 1952 ihre Erstprofess
ab.

Schon als Jugendliche hat Schw. Barbara gewusst, dass
sie eine Ordensschwester werden will. ,,Das kam von innen
raus. Ich kann es nicht erkldren“, sagt sie heute. Schwestern
aus dem Rheinland héatten sie beeindruckt. Sie kiimmerten
sich um Fliichtlinge, die wahrend des Krieges in einem Mis-
sionshaus in Lebenhan untergebracht waren. Dort hat Schw.
Barbara (damals hie sie noch Martha) in der Kiiche mitge-
holfen und ,fiir 9o Fliichtlinge gekocht und gespiilt®. Ein On-
kel von ihr war Claretiner. Uber ihn kannte Schw. Barbara
eine Ritaschwester. Deshalb ist sie mit ihrer Freundin, der
spdteren Schw. Rosa, bei den Ritaschwestern eingetreten.

Als Alteste von sechs Geschwistern fiel es Schw. Andrea
nicht so leicht, ihre Familie zu verlassen. ,Ich wurde da-
heim auf dem elterlichen Hof gebraucht®, erkldrt sie ihren
spdteren Eintritt ins Kloster als den ihrer jiingeren Schwes-
ter. Erst als die Hofnachfolge gekldrt war, folgte sie mit 27
Jahren ihrer Berufung und erbat bei Generaloberin Schw.
Gemma Decker ebenfalls die Aufnahme bei den Rita-
schwestern. Bei der Einkleidung durften nur zwei Personen
mitkommen. Nach dem Krieg waren die Ritaschwestern arm.
Ihr Mutterhaus war zerstort und der Wiederaufbau forderte
alle Krafte. Schw. Andrea nahm nur ihre Mutter und ihre
jlingste Schwester zur Einkleidung mit.

Stundenlang konnten Schw. Barbara und Schw. Andrea vom
kargen Leben der ersten Jahre nach ihrem Klostereintritt er-
zdhlen. Von den Triimmerbergen und Bretterverschldgen,
von ihrer Hdande Arbeit mit Schaufeln und Pickeln oder von
der Selbstverstandlichkeit des Anpackens. ,,Wir haben er-
lebt, wie es aufwarts ging und haben uns gegenseitig mit
unserem Eifer angesteckt®, sagt Schw. Andrea. ,,Es ist viel
gelacht worden. Trotz der schweren Arbeit hatten wir viel
Spaf}“, ergdnzt ihre Schwester. Sie sind gebraucht worden.
Das sei ein schones Gefiihl gewesen. Ein Pater habe sie in
das geistliche Leben und in die Gebetszeiten eingefiihrt.

Sobald es ging, wurden die Schwestern aufs Land ge-
schickt. Die Filialen haben das Mutterhaus in der Stadt mit
Brot, Obst, Gemiise und Fleisch versorgt. Schw. Barbara
konnte ihr hauswirtschaftliches Talent vielerorts in der
Kiiche, im Garten, der Waschkiiche oder dem Ndahzimmer
einsetzen. Schw. Andrea durfte ihren Berufswunsch als
Krankenschwester erlernen und war auf mehreren Filialen
im Pflegebereich tatig.

RITASCHWESTERN

»Wir haben getan, was wir konnten. Unser Erbe miissen
wir jetzt anderen iiberlassen®, meinen Schw. Barbara und
Schw. Andrea. lhr ,,grof3er Wunsch“ sei es, ,,dass wir immer
wieder ein paar Kandidatinnen hatten“. Wenn es mehrere
Frauen gdbe, die gleichzeitig ins Kloster eintreten, wiirde es
doch viel mehr Spafl machen. Dann waren das Vorbild und
der Eifer da. Es sei wirklich viel Humor im Kloster zu finden.
Sie hdtten jedenfalls immer viel Freude am Leben gehabt.

Dass die Ritaschwestern vor ein paar Jahren das Konzept der
Weggefdhrtinnen eingefiihrt haben, begrii’en Schw. Barba-
ra und Schw. Andrea. Fiinf Weggefahrtinnen gibt es aktuell.
Diese Form der engen Anbindung an die Gemeinschaft moge
das Charisma der geistlich-sozialen Familienhilfe der Rita-
schwestern in die Zukunft tragen.

Fiir sich selbst sehen Schwester Barbara und Schwester An-
drea iibrigens in eine wunderbare Zukunft. Es sei zwar noch
niemand aus dem Jenseits zuriickgekommen. ,,Aber jeder
hat so seine Vorstellung vom Himmel®, weifs Schw. Barbara.

»Wenn ich als Ordensfrau nicht jede Stunde zum Mitgehen
bereit bin, wer dann?, fragt sie keck. ,,Ich bin schon immer
eine grofe Verehrerin der Muttergottes gewesen. Deshalb
stelle ich mir vor, dass sie mir bei meinem Tod entgegen
kommt, mich an der Hand nimmt und mich zu meinem Brau-
tigam fuihrt“, hofft Schw. Barbara auf ihre Hochzeit mit Jesus
im Himmel. Dann gebe es ,,eine grof3e Freude, wenn wir uns
alle wiedersehen*,

Schw. Andrea sieht es dhnlich. Sie will ,,im Himmel noch
viel erleben*. Ihre Eltern sollen sie zuerst begriien, hofft
sie. ,,Weil man sagt, dass es im Himmel schon ist“, freue sie
sich darauf. Alles, was ihr auf Erden schon gut gefillt, also
ein schones Haus, ein schones Zimmer, ein schoner Gar-
ten, schone Bdaume, das alles sei im Himmel doch noch viel
schoner als hier. ,,Lassen wir es auf uns zukommen*“, sagen
Schw. Barbara und Schw. Andrea deshalb schmunzelnd und
nicken mit ihren 94 und 100 Jahren hoffnungsfroh.

Irene Konrad
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+ Schwester Hemma Goppl

Am vierten Adventssonntag, dem 20. Dezember 2020, ist Schw.
M. Hemma G6ppl OSA still und leise mit 94 Jahren gestorben.
Schw. Hemma stammte aus Neuenkirchen in der Oberpfalz.
Sie trat im Mai 1951 in die Gemeinschaft der Ritaschwestern
ein. Im April 1954 legte sie ihre zeitlichen Geliibde ab und im
Mai 1957 ihre Profess auf Lebenszeit

Schw. Hemma wurde am 14. Mai 1926 geboren und wuchs
mit ihrer Schwester und ihrem Bruder auf. Die Kriegsjahre
verbrachte sie bei der Grofimutter in einem landwirtschaftlichen
Betrieb. Sie lernte das Nihen und arbeitete von 1949 bis 1951
als Hausgehilfin im Studienseminar der Augustiner in Weiden.
Dort reifte ihr Entschluss fiir das Ordensleben.

Bei den Ritaschwestern war sie in der Kiiche, als Bickerin, an
der Pforte und in verschiedenen Haushalten titig. 1984 wurde
sie im Haushalt des Claretinerkonvents in Wiirzburg eingesetzt.
Dort war sie 22 Jahre lang der gute Geist des Hauses. Sie
arbeitete stets umsichtig, fleiffig und einfiihlsam. Dabei war sie
vom Gebet getragen. Sie konnte allen Menschen ein Klima des
Willkommens vermitteln.

Im Jahr 2006 kam sie ins Mutterhaus zuriick und half in der
Gemiisekiiche mit. 2015 zog sie in den Pflegebereich der
Ritaschwestern um. Im Advent, der Zeit der Erwartung auf das
Kommen des Herrn, ging sie heim zu IHM. Die Gemeinschaft
dankt fiir ihr bescheidenes, schwesterliches Dasein und vertraut
darauf, dass Gott ihr mit Liebe entgegenkam.

+ Schwester Klara Weber

Vier Tage nach Vollendung ihres 92. Lebensjahres wurde Schw.
M. Klara Weber OSA am 27. Dezember 2020 von Gott heim
gerufen. Im September 1949 war sie nach ihrer Ausbildung zur
Erzicherin bei den Ritaschwestern eingetreten. Thre Geliibde
waren im Oktober 1952 und im Oktober 1955.

Schw. Klara wurde am 23. Dezember 1929 in Fulda geboren.
Sie hatte in allen Zeugnissen beste Noten. Gern hitte sie das
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Gymnasium besucht, aber sie musste ihre Schulausbildung im
Krieg abbrechen. Diese Einschrinkung bedauerte sie zeitlebens.

Bei den Ritaschwestern war sie zunichst Pfarrhelferin in
Walldiirn. Sie bildete sich als Erzieherin fort und wurde in
verschiedenen Kindergirten eingesetzt, oft als Leiterin. 1969
wurde ihr der Kindergarten der Pfarrei ,Maria vom guten Rat®.
in Miinchen anvertraut. Sie leitete ihn 24 Jahre. In Miinchen
fiihlte sie sich wohl. Die Stadt bot ihr viele Méglichkeiten,
ihren Interessen nachzukommen.

Nach ihrer Pensionierung kam sie zuriick ins Mutterhaus und
lie sich zur Archivarin im Kirchlichen Bereich ausbilden.
Von 1996 bis 2005 betreute sie das Archiv der Augustiner
in Wiirzburg und engagierte sich u. a. im Vorstand der
Arbeitsgemeinschaft der Ordensarchivare.

Schw. Klara verrichtete all ihre Titigkeiten mit Freude.
Sie war ein lebensbejahender Mensch, hatte ein grofles
Allgemeinwissen, las und reiste gern und schitzte leckeres Essen
oder ein gutes Glas Wein. Sie unternahm weite Spazierginge,
verfolgte Tiersendungen im Fernsehen und zeigte im Fasching
ihre dichterische Ader.

TIhre Einschrinkungen nach einem Schlaganfall im Jahr 2018
ertrug sie geduldig. Gestorben ist sie an einem Sonntag bei
intensivem Morgenrot. Es war das ,Fest der Familie®. Als
Erzieherin hatte Schw. Klara viele Kinder und deren Familien
begleitet. Nun durfte sie Christus, dem menschgewordenen
Licht, ins Morgenrot entgegengehen.

+ Schwester Agatha Mai

Am Abend des 27. Januar 2021 wurde Schw. M. Agatha Mai
unerwartet nach einem Schlaganfall von Gott in seine ewige
Heimat gerufen. Sie war 89 Jahre alt. Schw. Agatha wurde am
11. Juli 1931 in Mannheim geboren und kam in der Kriegszeit
nach Langenelz im Odenwald. Im Oktober 1950 trat sie bei den
Ritaschwestern ein. Ihre ersten Geliibde legte sie im Oktober
1953 ab und band sich drei Jahre spiter mit der Profess auf
Lebenszeit fiir immer an die Gemeinschaft.

Schw. Agatha hatte zunichst die lindliche Berufsschule besucht
und immer gern gestickt und geniht. Vor ihrem Klostereintritt
arbeitete sie in einem Pfarrhaushalt. 1953 begann sie ihre
Ausbildung in der Siuglings- und Krankenpflege. Sie arbeitete
als ambulante Krankenpflegerin und leitete in den 1960er
Jahren das Kleinkinderheim St. Rita in Wiirzburg.

Spiter bildete sich Schw. Agatha in ihrem Beruf fort. Sie wurde
Fachschwester fiir Gemeindekrankenpflege und bekam ab 1973
die Aufgabe tibertragen, am Mutterhaus eine Sozialstation zu
installieren. Diese Aufbauarbeit der hiuslichen Krankenpflege
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erforderte von Schw. Agatha in ihren tiber 15 Jahren als Leiterin
stindiges Lernen und Weiterentwickeln.

1988 iibernahm Schw. Agatha die Leitung der Sozialstation
St. Totnan in Niederwerrn. Dort wirkte sie zwolf Jahr lang
und wurde zum Abschied mit dem Caritaskreuz in Gold
ausgezeichnet. Thren beruflichen Dienst beendete sie im Jahr
2003 nach einem dreijihrigen Einsatz als Krankenschwester in
Falkenberg.

Solange sie konnte, half Schw. Agatha im Mutterhaus in
der Wischerei und an der Pforte mit. 2016 zog sie in den
Pflegebereich der Gemeinschaft um. Sie war eine grofle
Beterin und nahm sich vieler Gebetsanliegen an. Sie hatte
eine freundliche, hilfsbereite Art und diente zeitlebens den
Menschen. Nun darf sie sich bei Gott von ihrem Lebenswerk
ausruhen.

Hohe Wertschitzung und Dank
fiir Dr. Peter Motsch

Am 15. Mirz 2021 ist Dr. Peter Motsch im Alter von 78 Jahren
gestorben. Seit der Errichtung der Stiftung ,SOS Familie —
Die Stiftung der Ritaschwestern® im Jahr 2005 gehérte er
als ehrenamtliches Mitglied dem Stiftungsvorstand an. Er
begleitete die Arbeit der Stiftung mit groffem Engagement und
auflerordentlicher Fachkompetenz. Das Wohl der Familien in
und um Wiirzburg lag ihm sehr am Herzen.

Gott der Herr mége Dr. Motsch alles Gute vergelten! Die
Ritaschwestern trauern um ihn. Thr Mitgefithl und Gebet
gilt seiner Familie. Insbesondere der Stiftungsvorstand und
Carolin Reiber, die Schirmherrin der Stiftung SOS Familie,
sind betroffen und empfinden eine hohe Wertschitzung und
aufrichtige Dankbarkeit. Sie und alle Ritaschwestern werden
Dr. Motsch stets in Ehren halten.
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Neues Denkmal ,,Stolpersteine*
in Wiirzburg

Seit Mitte Mdrz 2021 gibt es in Wiirzburg ein neues Denkmal.
An der Ecke DiirerstraBe/KonradstraBBe wurden 4o ,,Stolper-
steine* fiir Opfer des Nationalsozialismus als Mosaik in den
Boden eingelassen. Etwa an dieser Stelle befand sich bis
1942 ein Judisches Krankenhaus und Altersheim. Hier wur-
den Bewohner und Beschaftigte sowie Menschen, die aus
ihren Heimatorten und Wohnungen vertrieben wurden, von
den Nazis zusammengepfercht, von dort deportiert und spa-
ter ermordet.

Wegen der Corona-Pandemie konnte die Offentlichkeit so-
wohl bei der Gedenkveranstaltung am 18. Marz als auch bei
derVerlegung der Stolpersteine am 19. Mdrz nichtanwesend
sein. Neben kurzen Reden der Biirgermeisterin Judith J6rg
und Dr. Josef Schuster, dem Vorsitzenden des Zentralrats
der Juden in Deutschland, riefen Schiilerinnen der Maria-
Ward-Schule bei der Stolpersteinverlegung die Lebensge-
schichte der Ermordeten in Erinnerung.

Die Ritaschwestern haben sich bereit erkladrt, das neue Denk-
mal zu pflegen. Sie haben eine enge Verbindung zum frii-
heren Jiidischen Krankenhaus und Altenheim. Ritaschwestern
haben dort seit 1912 lange in der Pflege gearbeitet. Zur Erinne-
rung daran wollen die Ritaschwestern im Herbst dieses Jah-
res in Zusammenarbeit mit dem Wiirzburger Lokalhistoriker
Dr. Roland Flade ein Buch veroffentlichen. Es wird den Titel
»Dem Leben dienen. Die Ritaschwestern und die Wiirzbur-
ger Juden“ bekommen.
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Den anderen dienen, stets offene Augen fiir

die Not, ein offenes Herz zur mitleidigen Teil-
nahme, offene Hinde in werktitiger Liebe
haben, das ist das Zeichen des wahren Jinger-
seins Jesu Christi... Wer seinen Geist haben
will, der muss es erweisen, dadurch, dass er
seine eigenen Interessen hintan setzt, wo das
Leid der anderen vor ihm liegt...

Jeder Tag bietet hundert Gelegenheiten!

P. Hugolinus Dach OSA,
Griinder der Ritaschwestern



